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Oszczedzanie energii na co dzien,
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czyli: ,Jak dziatac, aby przeciwdziata¢ nadmiernemu zuzyciu energii
Wytacz Swiatto, gdy wychodzisz z pomieszczenia.
Uzywaj energooszczednych zaréwek.
Wytgcz komputer, gdy go nie uzywasz.
Uzywaj inteligentnych rozgateznikéw elektrycznych.
Wytacz urzadzenia RTV (telewizja, konsole do gier, itp.), gdy ich nie uzywasz.
Staraj sie w sposéb naturalny oswietlaé, ogrzewac i ochtadza¢ swdj dom.
Wyjmij tadowarke z gniazdka po natadowaniu telefonu.
Kupujgc sprzet AGD zwrd¢ uwage na jego klasyfikacje energetyczna.
Wietrzac pomieszczenia zimg, zakrec grzejniki.

Oszczedzaj wode, np. zamiast kapieli — prysznic, zamiast recznego mycia naczyn — uzywaj
zmywarki i zakre¢ kran, gdy myjesz zeby ©.

Porozmawiaj w domu z rodzicami o tym, jak mozna ulepszy¢ dom, aby byt bardziej
energooszczedny.



